
Продвижение рекомендаций проекта через СМИ 

 

Во многом благодаря реализации проекта «Пластик в странах ВЕКЦА» с 1 
января 2026 года в Грузии будут запрещены импорт, продажа и 
использование одноразовых пластиковых изделий. Запрет 
распространяется на все виды одноразовой пластиковой посуды, включая 
вилки, ножи, ложки, палочки, соломинки, мешалки для напитков, стаканы и 
контейнеры для пищевых продуктов из вспененного полистирола, а также 
их крышки. Вспененный полистирол особенно опасен при нагревании, так 
как выделяет вредные вещества, которые могут даже изменить вкус 
помещенной в него пищи. 

 

 



Опасность потребления микропластика и его 

повсеместное присутствие в повседневной жизни 

 

 

 

Дата: 29 сентября 2025 г. 

Место: Национальная радиокомпания Грузии – Радио «Сакартвело» 

В рамках программы «Час пик» на радио «Сакартвело» состоялось интервью с Гиорги Сопадзе, 

научным консультантом некоммерческой организации « Союз для устойчивого развития 
«Эковижен»». Обсуждение было посвящено опасностям, связанным с потреблением 

микропластика и его широким распространением в повседневной жизни. 

Г-н Сопадзе пояснил, что микропластик образуется из бесчисленных предметов повседневного 

использования, таких как постельное белье, зубные щетки, расчески и одноразовые 

пластиковые стаканчики. Даже при трении обычные бытовые материалы выделяют крошечные 

пластиковые частицы, которые легко попадают в окружающую среду и, в конечном итоге, в 

организм человека. Он отметил, что исследования все чаще показывают, что микропластик 

может негативно влиять на фертильность и репродуктивное здоровье человека. 

В ходе беседы г-н Сопадзе подчеркнул важность повышения осведомленности общественности 

о рисках воздействия микропластика. Он отметил, что, хотя «Эковижен» постоянно работает с 

местными сообществами над информированием и просвещением граждан, проблемы остаются, 



в частности потому, что устойчивые альтернативы пластику не всегда легко доступны или 

доступны по цене. 

Отвечая на вопрос о доступных альтернативах, г-н Сопадзе упомянул, что глобальные и 

местные усилия в этом направлении усиливаются. Июль был объявлен «Месяцем без пластика» 

во всем мире, что подчеркивает важность замены пластиковых изделий, когда это возможно. Он 

рассказал, что многие рестораны и предприятия общественного питания в Грузии уже перешли 

на использование картона или других биоразлагаемых материалов для одноразовых изделий. 

Хотя такой переход обходится немного дороже, интерес потребителей и их лояльность к 

экологически чистым заведениям заметно высоки. 

Одной из основных обсуждаемых проблем было отсутствие надлежащей маркировки и 

регулирования пластиковых изделий в Грузии. Он подчеркнул, что «Эковижен» в рамках 

проекта «Пластик в странах ВЕКЦА» при финансовой поддержке Партнерства по пластиковым 

отходам Базельской конвенции и координации международной организации  HEJSupport 

представила грузинскому правительству рекомендации, призывающие к созданию механизмов 

контроля импорта и разработке национальных стандартов производства пластика. Он отметил, 

что эти шаги необходимы для предотвращения вредных последствий для окружающей среды и 

здоровья, вызванных микропластиком т токсичными химическими веществами в пластике. 

Г-н Сопадзе также коснулся проблемы присутствия микропластика в сельскохозяйственных 

системах. В качестве примера он привел фильтрационную установку в Гардабани, которая 

перерабатывает сточные воды в удобрения (мульчу). Однако из-за широкого использования 

пластика конечный продукт часто содержит частицы микропластика, что делает его 

применение небезопасным, поскольку эти частицы могут снова попасть в пищевую цепочку 

человека через почву, растения и животных. 

Дискуссия завершилась признанием того факта, что в Грузии в настоящее время отсутствует 

эффективная система сортировки и переработки отходов, что еще больше способствует 

распространению микропластика. Он предупредил, что даже переработанные материалы могут 

стать новым источником загрязнения микропластиком, если ими не управлять должным 

образом. 

Ведущий радиопрограммы поблагодарил «Эковижен» и г-на Сопадзе за то, что они поделились 

ценными идеями, отметив, что эта тема многогранна и имеет решающее значение для 

окружающей среды и здоровья населения Грузии. Ведущий выразил заинтересованность в 

продолжении диалога в эфире посредством будущих дискуссий и обновлений о новых 

открытиях и вызовах. 

 

 

 


