
Пластик — материал, изменивший образ жизни миллионов людей. 

 

Лёгкий, прочный, доступный. Но именно эти качества сделали его глобальной 
угрозой: он накапливается в окружающей среде, попадает в пищевые цепочки и 
влияет на здоровье людей и экосистем. 

 

Чтобы глубже понять масштабы проблемы и обсудить возможные решения, мы 
провели серию вебинаров, посвящённых пластиковым отходам, международному 
опыту и перспективам для Узбекистана. 

 

Серия вебинаров организована Центром «Содействие устойчивому развитию» в 
рамках проекта «Решение обостряющегося кризиса пластикового загрязнения в пяти 
странах Восточной Европы, Кавказа и Центральной Азии (ВЕКЦА)» при поддержке 
Партнёрства по пластиковым отходам (PWP) в рамках Базельской конвенции, Health 
and Environment Justice Support, а также Министерства экологии, охраны 
окружающей среды и изменения климата Республики Узбекистан. 

 

Мы провели 5 онлайн-встреч, на которых эксперты делились практиками, опытом и 
рекомендациями. 

 

Начали с обсуждения роли коммуникации и медиа: экологическое просвещение — 
ключ к изменениям. Особенно важно, чтобы в Год охраны окружающей среды тема 
пластика звучала ясно и убедительно. 

Затем обратились к глобальной картине и национальной специфике: решения 
должны учитывать как международный опыт, так и реалии Узбекистана. 

Отдельное внимание уделили химическим рискам: скрытые добавки в пластике несут 
угрозу здоровью, и требуют чёткого регулирования на международном и 
национальном уровнях. 

После этого говорили о сокращении одноразового пластика и внедрении 
экологичных альтернатив. Важно не только вводить ограничения, но и создавать 
условия для перехода — как для бизнеса, так и для потребителей. 



Завершили обсуждением системного подхода к управлению отходами: переработка, 
развитие вторичного сырья, стимулирующие механизмы и партнёрство всех 
заинтересованных сторон. 

 

Главный вывод: борьба с пластиковым загрязнением требует комплексных решений 
— от сокращения использования пластика до развития инфраструктуры переработки 
и устойчивых альтернатив. И это возможно только при участии государства, бизнеса, 
экспертного сообщества и граждан. 


